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ET AUSSL...
RIRE A L'ALPE-D’HUEZ

Glisse non-stop et films a volonté, les
skieurs cinéphiles sont gatés. A I'Alpe-
d’'Huez (Isére), pendant le |[Festival
international du film de comédie (20-25
janvier 2009), les projections (gratuites)
ne démarrent qu’apres la fermeture des
pistes et durent toute la soirée. Au pro-
gramme : huit longs métrages en avant-
premiére (Les Ch'tisy étaient I'hiver der-
nier), une dizaine de courts métrages et,
en prime, la possibilité de rencontrer les
acteurs dans les bars et restaurants.
Daniel Prévost, Kad Merad, José Garcia,
Franck Dubosc et Jean-Paul Rouve sont
des habitués. Dans cette station dauphi-
noise, le ski est roi sur les 240 km du
domaine des Grandes Rousses, exposé
plein sud, donc ensoleillé a toute heure.
Les pistes qui s’élancent du pic Blanc
(3330m) comptent parmi les plus lon-
gues de la planéte ski, 10 km en moyen-
ne, et jusqu'a 16 km pour Sarenne,
record mondial absolu. Nouveauté de
Ihiver, la possibilité de participer a
l'ouverture des champs de neige, a
8 heures, avec les pisteurs. On peut aus-
si, d'un coup d’hélicoptere (70 € A/R),
s’échapper aux Deux-Alpes, 'autre star
du Dauphiné, pour une journée, incluse
d'ailleurs dans le forfait (203 € les 6 jours).
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Meilleur refuge de la station : le Cha-
mois d’Or, 4-étoiles, couettes et bois,
équipé d'un espace bien-étre avec pisci-
ne (545 € par jour la chambre sud avec
balcon, pour deux personnes, avec la
demi-pension).

B Se renseigner: 04 76 11 44 44

et alpedhuez.com

A FOND AUX ROUSSES

La Transjurassienne (7-8 février 2009) est
aux fondeurs ce qu’est le marathon de
Paris aux coureurs. Chaque hiver, ils sont
plus de 4 000 a prendre le départ. Dau-
phine de la célébre Vasaloppet suédoise
(15 000 participants), cette course de ski
de fond longue distance et ouverte & tous
se déroule en deux temps : 50 km en style
classique (technique du pas alternatif
dans les rails tracés par les machines)
puis, le lendemain, 76 km en skating (pas
de patineur). Dans les villages traversés,
c’est la féte, a commencer par Les Rous-
ses d’ol1 s'élancent les concurrents. Epar-
pillée en quatre communes (Les Rousses,

Bois-d’Amont, Prémanon, Lamoura), la
station du Haut-Jura, si proche de Gene-

ve (45 km), a le ski nordique dans la peau.
Un territoire de 220 km de pistes (7,70 €
la journée) lui est dévolu, entre 1 000 et
1300 m d’altitude. Et I'école de ski est
I'une des rares de France a proposer des
initiations au biathlon, combinaison

de ski de fond et tir 4 la carabine (laser).
Six pistes et 50 km d’itinéraires balisés
pour les balades a raquettes complétent
'ambiance Grand Nord. A compléter par
les visites du Centre polaire Paul-Emile
Victor (I'explorateur était jurassien), le
Musée du ski et Vandel, la derniére fabri-
que de skis de fond en France. Séjour
conseillé au Lodge 3-étoiles (a partir de
94 € la chambre), rénové récemment.

B Se renseigner: 03 84 60 02 55

et lesrausses.com

MEGEVE AU GALOP

Les tournois de polo sur neige sont rares.
Seules trois stations en organisent. Ainsi
Megeve en Haute-Savoie (1), devancée
depuis des décennies par Saint-Moritz
(Suisse) mais imitée depuis I’an dernier
par Courchevel. Ces Internationaux de
polo sur neige sont le grand événement
de I’hiver mégevan. Une centaine de che-
vaux y participent, crampons vissés aux
fers pour ne pas glisser sur la neige, et six
équipes de joueurs se relaient, ainsi que
des équipes d'enfants montés sur
poneys. La compétition dure quatre
jours (du 22 au 25 janvier). Mais, hormis
le dimanche ot s’enchainent demi-fina-
les, finale et remise des prix, les jours pré-
cédents, les matchs ne commencent qu'a
17 heures, laissant ainsi toute la journée
pour gofiter aux spécialités locales : le ski
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sur 445 km de pistes en trois domaines
(forfait Evasion Mont-Blanc 125 € les 4
jours) ; remise en forme dans une dou-
zaine de spas ; les bonnes tables (les Flo-
cons de Sel 2 étoiles Michelin quittent le
centre pour les hauteurs Rochebrune et
se dotent d'un refuge 4-étoiles de 9
chambres) ou encore les balades en trai-
neau a cheval, 25 attelages dont les gre-
lots tintent dans tout le village. Au pied
du Jaillet, pres du stade de polo installé
face au palais des sports, la nouvelle rési-
dence Les Loges Blanches de Résihotel
propose des séjours de standing en
appartement ou en chalet individuel,
facturés a la semaine ou a la journée
(deux-piéces a partir de 148 € la nuit).
B Se renseigner: 04 5021 27 28

et megeve.com

PLEINS FEUX A COURCHEVEL
Feux d’artifice a tous les étages, Cour-
chevel 1850, 1650, 1550 et 1300, le villa-
ge du Praz (Savoie). Ce Festival interna-
tional d’art pyrotechnique s’est, au fil
des saisons, forgé une vraie réputation
avec des spectacles orchestrés par des
as de la spécialité. En pleines vacances
scolaires (du 26février au 6mars), il
illumine chaque niveau de la station un
soir par semaine, juste avant le diner.
Et comme les feux sont tirés des jours
différents, on peut donc en profiter
plutét quatre fois qu'une. Les journées
sont évidemment consacrées a la glisse
sur 'immense domaine des Trois Val-
lées: 650 km balisés entre Courchevel,
La Tania, Méribel, Val-Thorens, Les
Menuires et Saint-Martin-de-Belleville
(720 € le pass famille de 6jours pour
deux adultes et deux moins de 18 ans).
Nouveaux cet hiver, les stages freestyle
pour les ados avec les ESF (Ecole du ski
francais) 1850 et 1550. Au chapitre luxe,
Les Suites de la Potiniére (15 suites a
partir de 1 300 € la nuit, piscine et spa)
font l'actualité. Edifié a 1850, sur le
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forum, a la place I'ancienne Potiniére
2-étoiles, ce sera le 15¢ hotel 4-étoiles
luxe de Courchevel. A signaler égale-
ment la rénovation du chalet de 15
chambres attenant a 'hotel Les Peu-
pliers, bonne adresse 3-étoiles et bon-
ne table du Praz (170 € par personne et
par jour en chambre familiale avec la
demi-pension).

M Se renseigner: 04 79 08 00 29

et courchevel.com

SERRE-CHE DANS LE VENT

Un site grandiose, le col du Lautaret a
2000 m d'altitude, pour un sport bran-
ché, le snowkite. Littéralement «cerf-
volant des neiges », c’est I’art de glisser,
a ski ou a snowboard, tracté par une
voile que gonfle le vent. Il se pratique
hors piste, plutdét sur terrain plat ou
doucement vallonné. Sous les som-
mets de 1'Oisans, le col mythique, voi-
sin de Serre-Chevalier (Hautes-Alpes),
offre un terrain idéal (3). Voila pour-
quoi les snowkitemasters y rassem-
blent chaque année les champions de
la discipline pour une semaine de com-
pétitions et d’exhibitions (du 10 au
17 janvier). Mais de spectateur, on peut
aussi devenir acteur. La pratique du
snowkite est accessible a tous les

skieurs, chevronnés ou non. L’école
Snowkite Air initie a2 ces nouvelles

sensations (80 € la demi-journée). Les
skieurs ont aussi a leur disposition
250km de pistes, le plus vaste domaine
des Alpes du Sud et le fief de Luc
Alphand (187 € le forfait de 6jours).
Quant a la station, elle soigne son stan-
ding un peu plus chaque saison. Rien
que des grands appartements et une
salle de bains par chambre dans la
nouvelle résidence Ars et Vie (a partir
de 340 € la semaine pour un trois-pie-
ces). Et les luxueux chalets de Chalet

Prestige n’ont absolument rien a envier
aux prestations similaires offertes dans
les Alpes du Nord. Seule différence, ils
coiitent trois fois moins cher: a partir
de 3500 € la semaine pour un chalet
disposant de trois chambres.

M Se renseigner: 04 92 24 98 98

et ot-serrechevalier.fr

ENVOLEES QUEBECOISES
Saint-Placide n’est pas qu'un petit vil-
lage coquet des Laurentides posé
devant un lac. Son Festival du vent sur
glace (20 au 22 février) contribue acti-
vement aux réjouissances de ['hiver
québécois. Le terrain de jeux est évi-
demment le lac gelé. L'événement réu-
nit une centaine de cervolistes et des
spectateurs chaque année plus nom-
breux (35000 I'an dernier). Les vols
synchronisés sur fond musical alter-
nent avec les pluies de bonbons ou
I’envol des animaux en peluche appor-
tés par les enfants pour les attacher aux
cerfs-volants, tandis qu’un certificat de
baptéme de 'air est décerné a chaque
jouet... C’est également 'occasion de
s’essayer au snowkite, traduit ici en
«cerf-volant de ski». Retour ensuite aux
plaisirs classiques de la Belle Province:
raquette, ski nordique et, surtout, la
motoneige, inventée ici et qui dispose
d’un important réseau de sentiers bali-
sés. Les tribus peuvent réquisitionner
les cinqg chambres du gite La Capucine,
une demeure coloniale aux parquets
cirés (environ 71 € la nuit pour deux
avec les petits déjeuners, www.giteca-
pucine.com). Saint-Placide se trouve a
une heure d'autoroute a l'ouest de
Montréal, desservi chaque jour par Air
France, Air Canada et Air Transat au
départ de Paris.
B Se renseigner: 080090 77 77
et laurentides.com
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